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PRAGUE OPEN KARATE CUP - 9.brezna 2019 - Praha
Ceskd federace tradi¢niho karate Fudokan Shotokan — www.fudokan.cz
Spolek Tradi¢niho karate CR — www.itkf.cz
Informace: soebajo@volny.cz , pragueopenl5@gmail.com
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PRAGUE OPEN KARATE CUP -9.3.2019

Praha, 2.ledna 2018

Pozvanka

Vazeni pratelé,

dovoluji si Vas pozvat jménem organizacniho vyboru na mezinarodni soutéz Prague Open Karate Cup, kterou
pofaddme dne 9.bfezna 2019 v Praze ve sportovni hale TJ Kobylisy, Praha 8.

Souté7 je oteviena pro pozvané narodni a mezinarodni tymy a doufdm, Ze vase Ucast prispéje k dalSimu
rozvoji karate-do, kterd pom(iZe zachovat kontinuitu s vyvojem svétového karate a prohloubi pratelstvi mezi

zUcastnénymi svazy karate.

Ing. Rachmy Soebajo, 9 Dan
predseda organizacniho vyboru

Prague Open Karate Cup
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OFFICIALNi INFORMACE

Organizator Ceska federace tradi¢niho karate Fudokan Shotokan
Poradatel Rajawali Sakti Karate Club
Misto sportovni hala TJ Kobylisy, U Skolské zahrady 430/9, Praha 8 Kobylisy TJ Kobylisy,
Datum 9.bfezna 2019
PROGRAM
9.bfezna sportovni hala TJ Kobylisy, U Skolské zahrady 430/9, Praha 8 Kobylisy
Sraz rozhodcich 8.00 h.
Registrace zavodnik( 8.00-8.45 h.
Zahdjeni soutéze 9.00 h.

Eliminace- final / déti a kadet

Eliminace / juniors a senior

Finale/junior, senior 15.00 h
presny harmonogram bude vyddn pro skonceni registrace

SOUTEZNi KATEGORIE A DISCIPLINY KADET — JUNIOR — SENIOR
1) Kadet/kadetky (rok 2005-2004)

Kata jednotlivé Zeny  Kata tym Zeny Kumite jednotlivé Zeny Enbu mix

Kata jednotlivé muzi  Kata tym muzi Kumite jednotlivé muZi Enbu muzi
2) Dorostenci/dorostenky (rok 2003-2002)

Kata jednotlivé Zeny  Kata tym Zeny Kumite jednotlivé Zeny Enbu mix

Kata jednotlivé muzi  Kata tym muzi Kumite jednotlivé muZi Enbu muzi
3) Junior/juniorky (rok 2001-2000-1999)

Kata jednotlivé Zeny  Kata tym Zeny Kumite jednotlivé Zeny Enbu mix

Kata jednotlivé muzi  Kata tym muzi Kumite jednotlivé muzi Enbu muzi
4) Senior/seniorky 21 let a starsi

Kata jednotlivé Zeny  Kata tym Zeny Kumite jednotlivé Zeny Enbu mix

Kata jednotlivé muzi  Kata tym muzi Kumite jednotlivé muzi Enbu muzi Kumite tym mutzi

SOUTEZNi KATEGORIE A DISCPLINY- DETI
1) Déti (rok 2012 a mladsi)

Kata jednotlivé divky  Kata tym divky Kihon Kumite divky
Kata jednotlivé chlapci Kata tym chlapci Kihon Kumite chlapci
2) Déti(rok 2011-2010)
Kata jednotlivé divky  Kata tym divky Kihon Kumite divky  Enbu mix
Kata jednotlivé chlapci Kata tym chlapci Kihon Kumite chlapci Enbu chlapci
3) Déti (rok 2009-2008)
Kata jednotlivé divky  Kata tym divky Kihon Kumite divky  Jyu Ippon Kumite divky
Kata jednotlivé chlapci Kata tym chlapci Kihon Kumite chlapci Jyu Ippon Kumite chlapci
4) Déti (rok 2007-2006)
Kata jednotlivé divky  Kata tym divky Kihon Kumite divky  Jyu Ippon Kumite divky
Kata jednotlivé chlapci Kata tym chlapci Kihon Kumite chlapci Jyu Ippon Kumite chlapci

Enbu mix
Enbu chlapci

Enbu mix
Enbu chlapci
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KIHON KUMITE 1. Oi-Tsuki-Jodan vpred 2. Age-Uke/Gyaku-Tsuki - zpét
3. Gyaku-Tsuki Chudan vpred 4. Uchi-Uke/Gyaku-Tsuki - zpét
5. Mae-Geri-Chudan vpred 6. Gedan-barai/Gyaku-Tsuki - zpét

Jiyu IPPON KUMTE
Utok: Oi-Tsuki-Jodan, Gyaku Tsuki-Chudan, Uraken Uchi Jodan, Mae Geri Chudan, Mawashi Geri Jodan,
Obrana: Uke-waza + Counterattack

POHAR NADEJi soutéz bude oteviena pro déti do 15 let — 9 kyu-4 kyu pouze v discipliné kata jednotlivci- zavodnici
budou rozdéleni podle véku a STV

STARTOVNE (pro tymy CR):
déti 250,- K¢/za kazdou individualni disciplinu
300,-K¢/ za kazdou tymovou disciplinu

kadet, junior, senior  350,-K¢ / za kazdou individudlni disciplinu
400,-K¢/ za kazdou tymovou disciplinu

PODMINKY UCASTI

Zaslani soupisky zavodnikd na adresu poradatele nejpozdéji do 7.2.2019
Platny prikaz karate, ¢lenska znamka

Potvrzena lékarska prohlidka (plati 1 rok)

UBYTOVANI
Individudlni, v pfipadé zajmu o zajisténi ubytovani si mlzete vyzadat informace na mail: pragueopenl5@gmail.com ,
nejpozdéji do 7.2. 2019

INFORMACE
Ceska federace tradiéniho karate Fudokan-Shotokan, tel: +420-608703235, mail : pragueopenl5@gmail.com

Tésime se na vasi Ucast na Prague Open Karate Cup
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Ing. Rachmy Soebajo, 9 Dan
predseda organizaéniho vyboru



